
高校生保育職場体験 申込から当日までの流れ 

申込締切：11月 11 日（土）  

①体験園は予め決まっていません。ご自分で希望の園名を申込みフォームに入力してください。 

②「1 日のみ」または「２日間連続して参加」のどちらかが選べます 

③１園につき 1 日で体験できる人数は最大２名程度です。 

※ご友人と一緒に申込みをされてもご希望に添えない場合があります。 

お申し込みや体験に不安なことがある場合は、お気軽に札幌市保育人材支援センターまでお問合せ下さい。 

（電話：050-5526-1986  mail : info@sapoemi.jp ） 

参加決定通知・必要書類の送付  

11 月 24日(金)以降に郵送とメールにて結果をお知らせします。 

参加決定となった方には、決定通知と併せて、保護者の同意書、体験当日に保育園に提出する

連絡票などを送付します。 

提出書類が期限までに提出されない場合や連絡が取れない場合、参加の決定を取り消す場合が

ありますので、ご注意ください。 

事前説明会  

ZOOM にて事前説明会を行います。詳細はメールにてご案内します。 

 

体験当日  

ご自宅から直接、体験が決まった施設を訪問してください。 

体験できる内容は各施設により異なります。以下が一例となりますので参考にしてみてください。 

時間 子どもの活動 体験の流れ 

9:30 朝の自由遊び 

直接園を訪問。 

荷物等を置いたら、担当者から簡単なオリエンテーションがあります。 

わからないことがあれば、その場で聞いてみましょう。 

9:45 朝の会 職業体験スタートです。 

今日 1 日だけの特別な「お客さん」を子ども達も楽しみにしています！ 

笑顔でたくさん子ども達と関わってみてください。 10:00 

主活動（天気が良け

れば戸外遊び、または

室内遊び） 

11:40 昼食 

13:00 お昼寝 
休憩（1 時間） 

※指示があった時間、場所で休憩を取ってください。 

15:00 起床 

あっという間に終了の時間になります。 

特定の子どもだけではなく、色々な子どもと関わってみましょう。 
15:30 おやつ 

16:00 帰りの会 

16:30 自由遊び 

体験終了です。その日の中で気になったこと、疑問に思ったことなど、積極

的に質問してみましょう。 

最後は、お世話になった先生方にしっかり挨拶をして帰宅。 

 


